
 

LISTE DES ALLERGENES 

Les Plats / Les Allergènes 
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La courge déclinée   X(-)    X   X(-)     X 

Les moules de Bouchot X(-)      X     X  X X 

Le velouté de châtaignes X(-)       X X  X     

Le pâté en croûte X  X   X(-) X X       X 

Le homard X(-) X     X X X       

La caille en 2 façons X(-) X     X  X   X    

Dans l’esprit d’une 

choucroute 
  X X(-)   X   X(-)  X   X 

Le burger Végan X    X X  X  X X     

Le filet de bœuf 

ou la chasse du moment 
X(-)    X  X  X(-)   X    

La lotte contisée X(-) X  X X X X X X X X X  X 

X 
(PEUT-ETRE 

ENLEVE EN 

CHANGEANT 

LE POISSON) 
La faisselle     X(-)  X X(-)        

Les fromages de Savoie     X(-)  X X(-)        

Le vacherin X  X    X X(-)        

Les petits choux craquelin X  X    X X       X 

L’entremet au sapin argenté X(-)  X    X X(-)       X 

Pour les fondus de chocolat     X(-)  
X(-) 

(PEUT-ETRE ENLEVE 

POUR DEVENIR VEGAN) 
        

Les douceurs de l’Estrade X(-)  X  X(-)  X X(-)   X(-)    X(-) 

M-Enf - Les ravioles X  X    X    X     

M.Enf - Vollaile 

ou Poisson 
 X(-)     X  X(-)   X(-)    

M-Enf. La coupe de glace 

ou sorbet 
X(-)  X(-)  X(-)  X X(-)    X    

M- Enf  - 

Le mi- cuit chocolat 
X  X   X X         

 

(-) ➢ Ce logo vous précise que cet ingrédient peut être enlevé du plat. 

 
➢ Ce logo vous précise que ce plat est végétarien : c’est-à-dire sans aucune chaire animale, 

il peut cependant contenir des produits issus de l’exploitation animale (Lait, miel, œufs, etc.). 

 
➢ Ce logo vous précise que ce plat est sans gluten. 

 
➢ Ce logo vous précise que ce plat est « végan ». Le véganisme est un type d'alimentation qui exclut tous les aliments  

ou ingrédients qui viennent de l'animal. Exemple : viande – poisson – œufs - produits laitiers – miel – etc. 
 

• Attention, notre atelier de cuisine étant un espace libre et ouvert, des traces sont possible.  Informations valables pour les plats composants  
les menus Plaisir, Gourmand et Enfant.. Concernant les Menus du Marché, merci de demander à notre personnel de salle. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Moyens de paiement acceptés : Cartes de Crédit (Visa – Electron – Maestro – MasterCard) ; American Express ; ANCV ; 

Ticket Restaurant .                                         Chèques refusés 


